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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

к Учебному плану основного общего  

образования, обучающихся по ФГОС ООО (7-9 классы), 

Государственного общеобразовательного бюджетного учреждения 

Иркутской области  

«Иркутский кадетский корпус имени П.А. Скороходова» 

на 2025/2026   учебный год 

 

         Учебный план - нормативный документ, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы 

промежуточной аттестации обучающихся. Количество часов по предметам 

рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки 

при шестидневной учебной неделе. Учебный план составлен на основе 

следующих документов:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 

17.12.2010 № 1897. 

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 

№ 115. 

6. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации». 

7. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации». 

8. Приказ от 9 октября 2024 г. № 704 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

ФОП НОО, ОО, СОО». 
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       Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы основного общего образования,  

         В   2024/25 учебном году 7-9 классы осваивают ООП ООО по ФГОС 

второго поколения, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение, по классам и учебным предметам. 

             В основу учебного плана положен вариант федерального учебного 

плана № 2 федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Вариант № 2 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке в режиме шестидневной учебной недели.  

 Содержание образования на уровне основного общего образования 

реализуется преимущественно за счет введения учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного подхода  

и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 

Планируемые результаты в 7-9-х классах основываются  

на требованиях к освоению основных образовательных программ, 

программы формирования универсальных учебных действий, а также 

потребностях учащихся, родителей и общества. 

Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное 

отношение к учебному процессу, ответственность при выполнении 

самостоятельных заданий, трудолюбие и прилежание, аккуратность  

и старательность, проявление инициативы, самостоятельность, умение 

осознавать свои индивидуальные способности для их дальнейшего развития. 

Предметные результаты: освоение обучающимися в ходе изучения 

учебного предмета опыта специфической для данной предметной области 

деятельности по получению нового знания, его преобразованию  

и применению, освоение системы основополагающих элементов научного 

знания, лежащих в основе современной научной картины мира. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ  

в соответствии с образовательной программой образовательной организации 

осуществляется деление классов на две группы при изучении курсов 

иностранного языка, технологии, информатики в 7-9-х классах 

Учебный план основного общего образования разработан  

в преемственности с учебным планом 2024-2025 учебного года. 

В учебном плане отражаются и конкретизируются основные 

показатели: 

- состав учебных предметов; 

- недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам; 

https://1zavuch.ru/#/document/99/1301798826/ZAP2F563JO/


- максимально допустимая недельная нагрузка с учетом деления 

классов на группы; 

- формы промежуточной аттестации.  

          В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», 

помимо учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс 

«Вероятность и статистика». Изучение учебного курса «Вероятность 

и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план 

в объеме 1 час в неделю.  

             Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной 

области «Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 7-9-х классах. В 

соответствии с Приказом от 9 октября 2024 г. № 704 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся ФОП НОО, ОО, СОО» в учебный предмет «История» в 7-м 

классе помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», 

включен модуль «История нашего края». 

             С 1 сентября 2024 года в школах был введён новый предмет – «Труд 

(технология)». Изменения коснулись названия учебного предмета, его 

статуса, структуры и содержания. Все они отражены в новых федеральных 

рабочих программах начального общего образования и основного общего 

образования по предмету «Труд (технология)». В учебном плане отражены 

данные изменения по предмету – «Труд (технология)»: количество часов в 7 

классе – 2, с учётом деления – 4; в 8-9 классах – 1, с учётом деления – 2. 

Федеральным законом от 19.12.2023 N 618-ФЗ, который вступил в силу 

со дня его официального опубликования 19.12.2023, с 1 сентября 2024 года 

было предусмотрено введение в основной и в средней школе обязательного 

учебного предмета — «Основы безопасности и защиты Родины». Приказом 

Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 о внесении  изменений в 

ФГОС основного общего и среднего общего образования  утверждены  

образовательные стандарты основного общего и среднего общего 

образования  для учебного предмета — «Основы безопасности и защиты 

Родины». Приказ был опубликован  на официальном интернет-портале 

правовой информации 5 февраля 2024 года, и  вступает в силу  1 сентября 

2024 года.  Учебный  предмет «Основы безопасности и защиты Родины» 

проходит в 8-9 классах 1 раз в неделю. Дополнительно к полученным на 

уроках знаниям также будут проходить учебные сборы, обучение 

практическим навыкам. 

             Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана,  

в Иркутском кадетском корпусе использовано на: 



 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне  

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 

числе этнокультурные. К ним относится курс «География родного края» на 

который отводится по 0,5 часа в 8 классе и 0,5 часа в 9 классе; 

 другие виды учебной и иной деятельности обучающихся. 

             Учебный план предусматривает трехлетний нормативный срок 

освоения образовательной программы основного общего образования. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет 34 недели. 

            В Иркутском кадетском корпусе установлен режим 6-дневной 

учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 7–9-х классах – шести уроков. 

           Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки. 

 

Обязательная часть учебного плана 

          Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое  

на их изучение по классам (годам) обучения. 

         Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области. 

  «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский язык» 

(в 7 классе - 4 часа в неделю, в 8-м классе - 3 часа в неделю,  

в 9 классе – 3 часа в неделю); «Литература» (в 7-8 классе 2 часа  

в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю).  

  «Иностранный язык» на изучение «Иностранный язык» отводится  

три часа в неделю в 7-9 классах. 

 «Математика и информатика»:  

в 7 классе изучается предмет «Алгебра» в объёме 4 часа в неделю в классе с 

углубленным изучением математики и предмет «Геометрия» 3 часа в неделю, 

«Вероятность и статистика» 1 час в неделю и предмет «Информатика» - 1 час 

в неделю;  
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в 8 классе изучается предмет «Алгебра» в объёме 4 часа в неделю в классах 

с углубленным изучением математики и предмет «Геометрия» 2 часа  

в неделю, «Вероятность и статистика»  1 час в неделю и предмет 

«Информатика» - 1 час в неделю;  

в 9 классе изучается учебный план предусматривает углубленное изучение 

математики предмет - «Алгебра» в объёме 4 часов в неделю, «Геометрия» 2 

часа в неделю, «Вероятность и статистика»1 час в неделю и предмет 

«Информатика» - 1 час в неделю. 

 «Общественно-научные предметы» включает в себя предметы: 

«История» 3 часа в неделю в 7 и 8 классах, 2 часа в 9 классе; 

«Обществознание» в 8-9 классах 1 час в неделю и «География» по 2 часа в 

неделю.  

 «Естественно - научные предметы» представлены предметами 

«Биология» в 7 классе  - 1 час в неделю, в 8-9-х классах 2 часа в неделю; 

предметом «Физика» 2 часа в неделю 7-8-х классах, 3 часа в неделю  

в 9 классе и предметом «Химия» 2 часа в неделю в 8-9-х классах.  

 «Искусство» реализуется через изучение предметов «Изобразительное 

искусство» 1 час в неделю в 7 классе и «Музыка» 1 час в неделю в 7-8 классах. 

 «Труд (технология)» реализуется в 7 классе по 2 часа в неделю, в 8-9-х 

классах по 1 часу в неделю. 

 «Физическая культура» предусмотрено   3 часа в неделю в 7-9 классах. 

 «Основы безопасности и защиты Родины» – 1 час в неделю в 7-9-х 

классах.  

Обязательная часть учебного плана представлена в полном объёме  

по каждой образовательной области. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, учитывает интересы их родителей (законных представителей) 

и строится в соответствии с возможностями информационно-

образовательной среды Иркутского кадетского корпуса.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена на развитие склонностей и способностей кадет, подготовку 

учащихся к творческой деятельности, на осуществление предпрофильной 

подготовки обучающихся. 

В 7-9 классах курсы представлены часами различных предметных 

областей с целью реализации проектной деятельности обучающимися, 

расширения предметного поля и формирования предметных и 



межпредметных компетенции, а также курсами, формирующими 

личностные и гражданские качества.  

Учебный план разработан с учетом соблюдения норм максимально 

допустимой нагрузки обучающихся при шестидневной неделе. Данный 

режим обеспечивает выполнение базового компонента и использование 

часов школьного компонента в соответствии с интересами и потребностями 

кадет. Продолжительность учебного года составляет в 7-9 классах – 34 

недели. Продолжительность урока - 40 минут. 

Основными формами организации учебного процесса являются уроки, 

элективные курсы. Обоснованное применение личностно-ориентированных 

технологий позволяет выйти на нестандартные уроки: деловая игра, ролевая 

игра, урок-семинар, защита проектов и т.д.  

Это позволяет обучающимся эффективно развивать универсальные учебные 

действия, получать опыт социального взаимодействия. 

Содержание образования на уровне основного общего образования  

для 7-9 классов, реализующее ФГОС ООО, обеспечивается учебниками, 

рекомендованными Министерством образования и науки Российской 

Федерации (Приложение № 1). 

         Проведение промежуточной аттестации обучающихся в Иркутском 

кадетском корпусе регламентируется положением о формах, периодичности  

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся по основным общеобразовательным программам. 

          Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется календарным учебным графиком Иркутского 

кадетского корпуса на 2025/2026 учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме 

итогового контроля 1 раз в год в качестве контроля освоения учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) и образовательной программы 

предыдущего уровня в период с 13 апреля по 30 апреля 2026 года; в случае 

форс-мажорных обстоятельств и длительных карантинных мероприятий 

сроки проведения годовой промежуточной аттестации определяются 

приказом по ОУ. 

Формы проведения и учебные предметы, выносимые  

на промежуточную аттестацию, представлены в таблице. 

Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана с 13.04.2026 г. по 15.05.2026 г. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 
следующий класс. 



Класс Предметы, по которым 

осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

7-й Русский язык Диктант 

7-й Родной язык Диагностическая работа 

7-й, 8-й Русский язык Диктант 

9-й класс Русский язык Тестирование в формате 

ОГЭ 

7-й, 8-й, 9-й Литература Тестирование 

7-й, 8-й, 9-й Иностранный язык Диагностическая работа 

7-й, 8-й Алгебра Диагностическая работа 

7-й  Вероятность и статистика Диагностическая работа 

7-й, 8-й Геометрия Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й Информатика Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й История Диагностическая работа 

8-й, 9-й Обществознание Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й География Контрольная работа по 

проверке номенклатурного 

ряда 

7-й, 8-й, 9-й Биология Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й Физика Диагностическая работа 

8-й, 9-й Химия Диагностическая работа 

7-й,8-й Музыка Тестирование 

7-й, 8-й Изобразительное искусство Творческий проект 

7-й, 8-й, 9-й Технология Тестирование 

7-й, 8-й, 9-й Физическая культура Тестирование 

7-й, 8-й, 9-й Основы безопасности и защиты 

Родины 

Диагностическая работа 

9-й класс География родного края Итоговое тестирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Основное общее образование 

Учебный план 7-9 классов (с углубленным изучением математики) – вариант 2 

 

Предметная область Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

7А класс   8А класс 9А класс ИТОГО 

2025-2026 уч./год 

VII 

С 

учётом 

деления           

VIII 

С 

учётом 

деления           

IX 

С 

учётом 

деления           

Итого 

С 

учётом 

деления           

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 3 3 3 3 10 10 

Литература 2 2 2 2 3 3 7 7 

Иностранный язык Иностранный язык 3 6 3 6 3 6 9 18 

Математика и 

информатика 

Алгебра (углублённый 

уровень) 
4 4 4 4 4 4 12 12 

Геометрия (углублённый 

уровень) 
3 3 3 3 3 3 9 9 

Вероятность и статистика 

(углублённый уровень) 
1 1 1 1 1 1 3 3 

Информатика   1 2 1 2 1 2 3 6 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 2 2 2 2 7 7 

Обществознание  0 0 1 1 1 1 2 2 

География 2 2 2 2 2 2 6 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 3 3 7 7 

Химия 0 0 2 2 2 2 4 4 

Биология 1 1 2 2 2 2 5 5 



Искусство 
Музыка 1 1 1 1 0 0 2 2 

Изобразительное искусство 1 1 0 0 0 0 1 1 

Технология Труд (технология) 2 4 1 2 1 2 4 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
0 0 1 1 1 1 2 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 3 9 9 

Итого 33 39 34 39 35 40 102 118 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений       

Математический вектор 1 1 0 0 0 0 1 1 

Практический курс по русскому языку 1 1 1 1 0 0 1 1 

География родного края (ЭК) 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Проектная деятельность (ЭК) 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 

История следствия в России 0 0 0,5 0,5 0 0 0,5 0,5 

ИТОГО   2 2 2 2 1 1 5 5 

МАКСИМАЛЬНО ДОПУСТИМАЯ НЕДЕЛЬНАЯ 

НАГРУЗКА 
35 - 36 - 36 - 

- - 

ИТОГО СУММАРНОЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 35 - 36 - 36 - - - 

С УЧЕТОМ ДЕЛЕНИЯ НА ГРУППЫ 41 - 41 - 41 - - - 

СУММАРНОЕ КОЛ-ВО ЧАСОВ В ГОД  1394 1394 1394 --- 
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